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Menu du 9 février au 13 février 2026

Lundi

Choux blanc sauce thai

Filet de colin meuniére et citron
Riz aux petits Iégumes

Comté

Compote pomme coing

Mardi

Velouté de légumes de saison
Quiche aux poireaux maroilles
Fromage blanc spéculoos

Mercredi

Salade verte emmental
Cassoulet de dinde

Quinoa aux petits légumes
Haricots blancs a la provengale
Fruit de saison

Jeudi

Carottes rapées au citron
Saucisse fumée

Omelette sauce forestiere
Endives braisées

Yaourt nature

Tarte amandine aux poires

Vendredi

Salade de pates au pesto

Boulettes de boeuf sauce basquaise
Boulettes de falafels végane

Duo de brocolis et chou-fleur

Carré de l'est

Pomme

*Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de |'approvisionnement




